RENCONTRE NATIONALE D’ENDOCRINOLOGIE
COCHIN

Vendredi 30 Janvier 2026

« La surrénale sous toutes ses facettes »

Pour les 20 ans du Centre de Référence Maladies Rares de la Surrénale

Amphithéatre Jean DAUSSET, Hépital Cochin, 27 rue du Faubourg Saint-Jacques, 75014, PARIS

Session 1:
9H00-9H10

9H10-9H35 :

9h35-10h :

Session 2 :
10h-10h25 :

10h25-10h50 :

10h50-11h20 :

Session 3 :

11h20-11h45 :

11h45-12h10:

12h10-12h25 :

12h30-14h00 :

MATIN

Ouverture

Modérateurs : Xavier Bertagna (Hopital Cochin &
Académie de Médecine) &

Claire Poyart (Présidente de la CMEL du GHU
APHP Centre-Université de Paris)

En introduction, une bréve histoire du CRMRS
Jérome Bertherat (CRMRS), Paris

Les actions de I’Association Surrénale

Claudine Colin & Vanessa Mangano

(St Martin du Vinoux, Association Surrénale),

Modérateurs : Patricia Vaduva & Igor Tauveron
Comment le single cell nous révéle la diversité
de la surrénale

Anne Jouinot (Hopital Cochin), Paris

Diagnostic de I'hyperaldostéronisme primaire :

le dernier consensus

Laurence Amar (HEGP), Paris

PAUSE

Modérateurs : Hervé Lefebvre & Lionel Groussin
L’imagerie TEP en 2026 : la panacée pour les
maladies surrénaliennes ?

Anne Ségoléne Cottereau (Hopital Cochin), Paris
Syndrome de Cushing, muscle et activité physique
Laura Bessiéne (Hopital Cochin), Paris

« Petit » Cushing « grandes » conséquences ?
Antoine Tabarin (Université de Bordeaux), Pessac
Buffet — salle Capitulaire Cloitre de Port Royal

Session 4 :

14h00-14h25

14h25-14h50 :

14h50-15h15 :

15h15-15h40 :

Session 5:

15h40-16h45 :

16h45-17h00 :

APRES-MIDI

Modérateurs : Jean Claude Carel &
Marie Laure Raffin-Sanson

Insuffisance surrénale de I’enfant : corrélations
génotype-phénotype et nouveaux
développements thérapeutiques

Dulanjalee Kariyawasam (Hopital Necker), Paris
Insuffisance corticotrope induite par les
corticoides

Laurence Guignat (Hopital Cochin), Paris
Nouveautés dans la prise en charge de
I'hyperplasie congénitale des surrénales
Laetitia Martinerie (Hopital Robert Debré), Paris
Peut-on optimiser la substitution de
I'insuffisance surrénale ?

Fréderic Castinetti (Hopital La Timone), Marseille

Modérateurs : Stéphanie Espiard &
Guillaume Assié

Cas cliniques interactifs proposés par les
Centres de Compétence

Dr Delphine DRUI (Nantes),

Dr Antoine DANAIS (Lille),

Dr Marine HUITOREL (Strasbourg),

Dr Nicolas SAHAKIAN (Marseille),

Dr Yasmin ABDERRAZIK (Lyon)

Pr Igor TAUVERON (Clermont Ferrand)

Conclusion

Informations et inscriptions : https://endocrinocochin.sciencesconf.org/
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Programme détaillé de la Session 5

15h40-16h45 : Cas cliniques interactifs proposés par les Centres de Compétence

Traitement personnalisé de I'hyperplasie macronodulaire des surrénales par la METYRAPONE
La Metyrapone pour une bonne nuit

Dr Delphine DRUI (Nantes),

La Metyrapone pour un bon repas

Dr Antoine DANAIS (Lille),

Un cas de corticosurrénalome métastatique sécrétant présentant une réponse tumorale intense au
mitotane

Dr Marine HUITOREL (Strasbourg),

Une présentation évocatrice de tumeur a rénine, sans tumeur
Dr Nicolas SAHAKIAN (Marseille),

Insuffisance surrénale néonatale en rapport avec un syndrome de genes contigus Xp21
Dr Yasmin ABDERRAZIK (Lyon)

Un Cushing sorti du bois
Pr Igor TAUVERON (Clermont Ferrand)

Informations et inscriptions : https://endocrinocochin.sciencesconf.org/
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